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TRADIZIONI NATALIZIE IN ITALIA

11 Natale ¢ cicuramente una delle fecte religioce pit importante per

gli italiani. € legato a molte tradizioni. Alcune di ecce cono diffuse anche
nelle altre parti del mondo (come addobbare [albero natalizio), altre
poccono essere intereccanti per gli stranieri. e ne precentiamo alcune pia
originalli.
Iniziamo dalla tradizione del ceppo natalizio, una delle pid antiche ucanze
europee (¢ conocciuta anche in Gran Bretagna e in Seandinavia). el
giorno della /igilia, ovvero il 29 dicembre, il capofamiglia accendeva il fuoco
nel camino e bruciava un grocco pezzo di legno che veniva lasciato ardere
per le 12 notti cuccecsivi, Fino al 6 gennaio [E,bifam'a]. (a gente credeva
che bruciare il ceppo natalizio portacce la calute e il beneccere alle famiglie
e garanticce buoni raccolti. Intereccante il fatto che in aleune regioni
italiane, per esempio in Piemonte, a /(/ata/e venga mangiato un dolce a
Forma del ceppo e chiamato “tronchetto’.

Unaltra belliccima tradizione italiana é quella di fare il precepio
owero una rapprecentazione della grotta dove nacque Gecd e i protagonicti

della. ccena di nativita: Maria, Giuseppe, Gecid Bambino, ma anche re



\

maghi, pactori, angeli e animali. € unusanza molto diffuse wnei paegi
cattolic, perd cecondo la leggende il primo precepio fu realizzato da San
Francesco a Greccio, proprio in Italia, nel 1223. Force per quecto la
tradizione di fare un precepio é coci viva fino ad 099i in Bel Paece. In ogni
chieca, in ogni piazza, in 09ni casa posiamo trovare belliecimi precepi, tra
cui [ pia intereccanti i troviamo a /Vapo//: in quecta citta ce una ctrada
dedicata appunto alle percone che creano i precepi e le figurine, le quali a
volte rapprecentano non colo i protagonisti biblici, ma famosi politici,
attori e diverce ctar. lale la pena di notare anche la tradizione di
realizzare un precepe vivente, cioé con [a partecipazione di persone e
animall.

Alla fine ricordiamo una tradizione di zampognari, ovvero i cuonatori
della zampogna, un vecchio ctrumento musicale italiano. Durante il periodo
natalizio gli zampognari, colitamente in coppia, percorrono le ctrade delle
citta e delle cittadine, cuomando | motivi natalizi, come il famoco canto

natalizio “Tu ccendi dalle ctelle”

E cercizio 1.

Aéé/ha I termini a//e /0#0 deﬁ’m’ziom’:

1) uno ctrumento tradizionale italiano

2) il 6 gennaio

3) un dolce natalizio che ha la forma del ceppo

4) viene bruciato il 24 dicembre

5) un famoco canto natalizio

6) la citto particolarmente conocciuta per il precepio

2) un precepio a cui partecipano anche percone e animali

8} € nato in un precepio



a) Geca Bambino

b ] il ceppo natalizio

c) /l/a,bo//

d) il tromchetto

e) la zampogra

F) un precepe vivente

9) Epifania

h) “Tu ccend: dalle ctelle”
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